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Witamy w nowym roku szkolnym

Rok szkolny 2014/15 juz w petni.

Pierwszy miesiac nauki juz za nami. Wakacje daty nam duzo
zadowolenia 1 zastuzonego odpoczynku. Jeszcze czujemy
zapach lata 1 tesknimy za morzem, gérami 1 jeziorami. Jednak
czas biegnie. Po dwoch miesiacach letnich
wakacji  wrociliSmy do szkoly — peini
optymizmu, zapatu, po prostu szczesliwi, ze
Znowu WSzyscy razem si¢ spotykamy.

1 wrzesnia wzigliSmy udzial w uroczystej
Mszy Swigtej na rozpoczecie roku
szkolnego. Tego dnia przybyliSmy do szkoty
odswigtnie ubrani. W przemowieniu naszego
Pana Dyrektora Henryka Zigzio, nie zabrakto
cieplych stow na powitanie oraz serdecznych
zyczen na najblizsze 10 miesi¢cy nauki 1 pracy.

Mamy nadzieje, ze bedzie to dobry rok. A wigc zaczynamy...



Badz widoczny na drodze
Wczesnie zapadajacy zmrok, jesienne mgly
i deszcze znacznie ograniczaja widoczno$é na [ FAY @4, 1. %)) (1]
drodze. W takich warunkach kierowca
dostrzega pieszych i rowerzystéow z duzym @& \ )
opé6Znieniem, zwlaszcza ~ w  terenie ‘
niezabudowanym i tam, gdzie poruszaja sie¢
oni poboczem po nieoswietlonych drogach.
Tak naprawde Kkierowca widzi pieszego
dopiero, kiedy jego sylwetka pojawia si¢
w zasiegu Swiatel samochodu — czyli zaledwie | L/
20-30 metréow przed pojazdem. Elementy i
odblaskowe na ubraniu badz rowerze
powoduja, ze taka osob¢ widac¢ z odleglosci
120 - 160 metrow.

BADZ OSTROZNY !

Pamietajmy, ze odblaski
naprawd¢ moga uratowac zycie.

Szkola w liczbach

Kazdy, przynajmniej raz, i nie tylko. Na
podczas  "wyktadu"
ktéory nie za specjalnie  go

poczatek
zainteresowala nas 1lo$¢ ucznidow
w szkole. Wszystkich jest az 447,

nauczyciela,

zainteresowat liczyt lampy, krzesta w tym 278 ucznibw w szkole
czy kwiatki albo, wchodzac na podstawowej oraz 169
przerwie po schodach, liczyt ,ile ich w  gimnazjum.  Ws$réd  nich
w sumie jest. Malo kto doliczyt do niewielka  wickszo$¢  stanowia

konca.

Redakcja gazetki postanowita zrobié
"remanent" w naszej szkole 1 zliczy¢
niektore elementy jej wyposazenia

chtopcy w liczbie 236 , dziewczat
za$ mamy 211. Powierzchnia catej
szkoly wynosi 3500m® czyli na
jednego ucznia przypada okoto 8m®.



Ulubione przez wielu chiopcow
miejsce do gry w pitke nozna to
orlik. Czy wiecie, zZe jego
powierzchnia ~ wynosi ~ 1800m??
Dziewczyny wola gra¢ w siatkdéwke
na boisku, ktoérego powierzchnia
liczy 600m®. Idac na lekcje, wielu z
nas narzeka, ze musi pokonywac az
tyle schodéw, a przeciez jest ich
tylko 210. W naszej szkole uczy 45
nauczycieli, ktorzy prowadza zajgcia
w 23 salach lekcyjnych. Piszac
sprawdzian, siedzimy na krzestach,
w szkole jest ich 525. Parapety
w klasach sa ozdobione 201
kwiatami. Ciepto w zimie zapewnia
nam 98 grzejnikow. Trudne zadania
matematyczne rozwigzujemy na
tablicach,  ktérych  jest  31.
W szkole jest 301 tawek
,,zdobionych” naszymi imionami itp.
Gdy jest zbyt goraco otwieramy
okna, w calym budynku jest 90.
Ci z was, ktorzy czesto odwiedzaja

bibliotek¢ zapewne nie zdaja sobie
sprawy, ze jest tam az 9287 ksiazek.
Mozna by oczywiscie zliczy¢
jeszcze wiele innych przedmiotow
znajdujacych si¢ w naszej szkole. Ile
jest komputerow, koszy na $mieci,
pitek itp. Zajmiemy si¢ nimi innym
razem, no chyba, ze nas kto$
uprzedzi 1 dostarczy nam gotowe

dane liczhowe.
Dominika

POWTOLRKA 7 HISTORI

1 wrzesnia 1439 r. rozpoczal sie w najwiekszy konflikt zbrojny trwajacy do

08 maja 1945 r. Objal on swoim zasiegiem prawie cala Europe, wschodnig

i potudniowo-wschodnia Azje, czesc¢ Bliskiego Wschodu. Glownymi stronami

konfliktu byly panstwa Osi (III Rzesza, Wtochy, Japonia) i panstwa koalicji

antyhitlerowskiej (alianci). Dzialania wojenne pozbawily Zycia, miedzy 50



a 78 milionow ludzi (w zaleznosci od zrodel). Wedtug najnowszych opracowan

w czasie wojny zgineto 5,6 - 5,8 mln Polakow.

Kampania wrzesniowa

1 wrzednia o 4.45 niemieckie samoloty Luftwaffe przekroczyty granice Polski. Chwile
pdzniej rozpoczeto sie bombardowanie polskiej infrastruktury wojskowej. Taki byt poczatek
najkrwawszego konfliktu zbrojnego w dziejach ludzkosci. Rzeczpospolita byta dla Niemcéw
Swietnym teatrem dziatan ,poniewaz wiekszo$¢ ziem stanowity rozlegte réwniny, a szerokie
granice byty bardzo trudne do obrony. Kraj w tym czasie graniczyt z Rzeszg az z trzech stron-
od poétnocy z Prusami Wschodnimi, a od potudnia z zajetg wczeéniej przez Hitlera
Czechostowacjg. Okoto godziny 6.00 ponad 50 niemieckich dywizji pancernych i dywizji
piechoty dotarto do granic ,zaczynajgc atak z pétnocy w kierunku Warszawy i z potudnia
w kierunku dolnego Slaska. Rdzeri armii polskiej stanowito 39 dywizji piechoty wspieranych
przez 11 brygad kawalerii, trzy brygady gérskie i dwie brygady zmotoryzowane. Polska
w momencie agresji, miata ponad 800 czotgdw, ktére walczyty, m.in. w sktadzie 10. Brygady
Pancerno- Motorowej oraz ok. 100 lekkich bombowcéw PZL.23 ,,Karas”, ktére jednak prawie
wszystkie zostaty zniszczone jeszcze przed startem w wyniku nalotéw. Kolumny polskich
wojsk maszerowaty w réznych kierunkach, podejmujac rozpaczliwy wysitek w celu uzyskania
kontaktu zaréwno z przeciwnikiem, jak i z wtasnymi sitami. Podczas pisania pracy na temat
kampanii wrzesniowej nie sposdb nie wspOmnie¢ o bohaterskiej obronie matego skrawka
Polski, jakim byta stacja tranzytowa na Westerplatte. Niemal dwadzie$cia cztery godziny na
dobe ostrzeliwana z pancernika Schleswig- Holstein, atakowana z powietrza oraz ladu
wytrwata dwa tygodnie, bronigc sie jedynie zwyktg standardowa bronig reczng i jedng
armatg kal. 120mm, ktéra i tak zostata zniszczona przez lotnictwo po 30 wystrzatach. Na
kartach historii swoje miejsce znalezli takze obroncy Poczty Gdanskiej, ktéra byta jednym
z pierwszych celéw ataku niemieckiego oddziatu SS Heiwehr Danzig. Personel poczty,
przygotowawszy sie wczesniej do walki, bronit budynku przez kilkanascie godzin. Dopiero
uzycie przez hitlerowcéw miotaczy ognia zmusito obroficéw do kapitulacji. Niestety sprzet
wojskowy, jakim dysponowat Hitler wzigt gére nad mestwem naszych zotnierzy, a ostatnie
nadzieje zostaty rozwiane wraz z dniem 17 wrzesnia. kiedy to Armia Czerwona w liczbie 620
tys. ludzi i 4700 czotgdw wspieranych przez 3 tys. samolotéw wkroczyta na ziemie polskie
w ramach podpisanego wczesniej paktu Ribbentrop- Mototow angazujgcego ZSRR w wojne
z Polska. Najgorsze w tym wszystkim jest to, ze Zjednoczone Krélestwo i Francja deklarowaty
nam pomoc w razie agresji ze strony niemieckiej. Mimo iz 3 wrzesnia premier Nevill
Chamberlain oswiadczyt, ze Wielka Brytania jest w stanie wojny z lll Rzeszg, to nie zrobit nic,
by pomdc Polakom w rozpaczliwej obronie swego panstwa.

Zrédto: ,, Dzieri po dniu, Kampanie Il wojny $wiatowej” Chris Bishop, Chris McNab”’

Jakub Markowicz



Ka pac[ocja

- piekno zaklete w basniowych skatach.
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Mediterranean Sea

Kapadocja, kraina pigknych koni, jak nazywali ja Persowie, lezy w $rodkowej czedci

tureckiej Anatolii. Zachwyca jedynym w swoim rodzaju krajobrazem, ktory zostat
uksztattowany przed miliony laty w wyniku erupcji trzech wulkanow. Wydostajacy sig
z czeluéci kraterow tuf wulkaniczny' pokryt
olbrzymie potlacie ziemi 1 ulegajac powolnej
erozji przybrat fantastyczne ksztalty. W Erze
Miocenu wulkany wybuchty ponownie, tym
siebie ton

razem Wwyrzucajac z tysiace

8l rozzarzonej Goraca lawa pokryta

lawy.

wczesniejsza warstwe tufu. Z biegiem lat ta
twarda wierzchnia warstwa uleglta popegkaniu
1 przez powstate szczeliny woda opadowa,
dostajac si¢ w glab rozpoczgta mozolna praceg

ztobienia podloza. W ten oto sposdb powstaty

fantastyczne twory skalne czgsto nazywane

' tuf wulkaniczny- rodzaj lekkiej, zazwyczaj porowatej skaty, sktadajacej si¢ gtdwnie z piasku

i popiotu wulkanicznego. Zrodto: Wikipedia.



,basniowymi kominami”. Czg$¢ rzeczywiScie przypomina kominy, lecz wiele z nich
przybrato formy grzybdéw, zwierzat, a nawet postaci ludzkich.

Kapadocja lezac na przecigciu szlakow handlowych , w tym stynnego Jedwabnego

Szlaku, stata si¢ miejscem spotkania wielu religii i
filozofii. Tak bylo z pierwszymi Chrzes$cijanami,
ktorzy uciekajac przed przesladowaniem w skatach
i powulkanicznych tworach Kapadocji znalezli
schronienie. Dzisiaj mozna tam podziwia¢ setki
kosciotow ukrytych w wyzlobionych skatach.
Badacze twierdza, ze ich liczba dochodzi nawet do ‘ :
tysiaca. Mniejsze lub wigksze, wszystkie zachwycajq zdobiqcy ich wnetrze freskami,
imponujaca feeria barw i kunsztem wykonania. Chrze$cijanie w skatach budowali nie tylko
koscioty, ale takze klasztory z perfekcyjnie zaplanowanymi szybami wentylacyjnymi,
tunelami napowietrzajacymi, studniami gtebinowymi i spizarniami.

Kapadocja stynie z wielu legend i basni. Nic dziwnego, ten fantastyczny krajobraz
inspiruje i zacheca do zadumy. Prawie kazde miasto i wioska moze poszczyci¢ si¢ legendami
1 basniami przekazywanymi z pokolenia na pokolenie. Jedna z nich jest historia o dzinach 1
wrozkach, ktéra zastyszalam od przewodnika. Legenda glosi, ze Kapadocja jest
zamieszkiwana przez dziny i wrozki, ktore cho¢ zwykle niewidzialne, od czasu do czasu
ukazuja si¢ ludziom pod ré6znymi postaciami. Dziny przybieraja formy réznych zwierzat, lecz
czasami takze przystojnych mezczyzn. Niektorzy mieszkancy Kapadocji twierdza, ze widzieli
ich jak skaczac ze skaly na skale przerazliwie krzycza, straszac pasace si¢ stada koz oraz
pilnujacych ich ludzi. Wrozki, natomiast przyjelty inna metodg. Zawsze ukazuja si¢ pod
postacia pigknych, wysokich kobiet, ktorych ,,anielskie” glosy oczarowuja meska czgsc
wioski do tego stopnia, ze sa gotowi skoczy¢ za nimi w przepas¢. Bajka to czy prawda?
Mieszkancy Kapadocji twierdza, Ze nawet dzisiaj mozna dostrzec dzina, jak w upalny dzien
tanczy z wrdzka. Scen¢ t¢ mozna zaobserwowaé na rozzarzonej sloncem drodze, gdzie
czasteczki pylu wiruja w oslepiajacych promieniach stonecznych tudzaco przypominajac

tanczace postaci z legendy.

Anna Baltowska




Rozpoczql sie nowy rok szkolny, w zwigzku z tym nalezaloby zadaé
sobie pytanie, czy ja —uczen, potrafie sie uczy¢? W odpowiedzi na nie
pomoze zamieszczony ponizej test. Zachecamy do jego rozwiqzania.

1. Gdy mam odrabia¢ lekcje

a) czuje, ze nie mam na to
ochoty, ale wykonuje swdj
obowiazek

b) robie to chetnie, bo wiem, ze
ucze sie dla siebie

¢) odkladam to ciagle na
pOZniej
2. Gdy nauczyciel zapowie

sprawdzian

a) spokojnie powtarzam
wiadomosci

b) zaczynam chorowaé

¢) musze nadrabiac zaleglo$ci,
bo nie ucze sie systematycznie

3. Kiedy sie ucze

a) chce jak najszybciej skonczyc
iwyj$¢ na dwor

b) skupiam uwage na tym, co

chce zapamietac

¢) przychodza mi do glowy
bardzo r6zne myéli...

4. Na moim biurku

a) jest wszystko, czego
potrzebuje w czasie odrabiania
lekcji

b) panuje artystyczny nielad,
w ktorym gubig sie olowki
i zeszyty

¢) nie mam biurka, odrabiam
lekcje w kuchni lub na lawie
przed telewizorem

5. Odrabiam lekcje

a) od razu po przyjSciu ze szkoly
lub bezposrednio po lekcjach w
$wietlicy

b) p6Znym wieczorem lub
W nocy

¢) po positku i krétkim
odpoczynku

6. Gdy mam duzo nauki

a) siedze nad ksigzkami kilka
godzin bez przerwy

b) zniechecam sie i rezygnuje

¢) robie kroétkie przerwy na
odpoczynek

7. Ucze sie

a) w domu, w ciszy i spokoju,
czasami w $wietlicy

b) tylko w $wietlicy
¢) w szkole na przerwie

8. Kiedy czegos$ nie
rozumiem

a) staram sie to pomina¢,
odkladam nauke na pdzniej

b) prosze o pomoc nauczyciela,
rodzicow, kolegow

¢) szukam wskazowek
w podreczniku,

9. Dbam, aby podczas
odrabiania lekcji

a) moj pokoj byl przewietrzony,
nikt mi nie przeszkadzal, a
wszystkie potrzebne do nauki
rzeczy bylty w zasiegu reki

b) towarzyszyla mi ulubiona
muzyka i moje zwierzatko

¢) nikt mnie nie zobaczyt, bo
odpisuje od koleg6w na
przerwie

10. Kiedy zdarzy mi sie
dosta¢ slabsza ocene

a) uwazam, ze to wina
nauczyciela

b) analizuje, jakie bledy
popelnilem i staram sie

poprawic

¢) szybko o tym zapominam,
zycie toczy sie dalej

11. Nauka jest dla mnie

a) jedna z wielu rzeczy, jakie
wypeliaja mi czas

b) przykra koniecznoScia

¢) okazja do poznania
ciekawych zdarzen,

12. Zdaniem nauczycieli
i rodzicow jestem uczniem

a) zdolnym, aktywnym na
lekcjach, ale niezbyt

pracowitym

b) malo aktywnym, ani
dobrym, ani zlym

¢) pracowitym,
systematycznym, pilnym

PUNKTACJA

Po 2 punkty za odpowiedzi:

1b, 2a, 3b, 4a, 5¢, 6¢, 7a,
8¢, 9a, 10D, 11¢, 12¢

Po 1 punkcie za odpowiedzi:

1a, 2¢, 3¢, 4b, 5a, 6a, 7b, 8b, 9c,
10c¢, 11a, 12a

0 punktéw za odpowiedzi:

1c, 2b, 3a, 4c¢, 5b, 6b, 7c, 8a, 9b,
10a, 11b, 12b
PODSUMOWANIE:

20-24p.

Znasz zasady uczenia sie i
umiesz je zastosowaé w zyciu.

15-20D.
Prawdopodobnie Twoje

mozliwo$ci sg wieksze niz
rezultaty, ktore osiagasz.

0-14p.

Chyba nie jestes$ najlepszym
uczniem.

0-8p.

Niestety, nie masz sie czym
pochwali¢.



CZYTAC CzZY
NIE CZYTAC ?

Na wakacjach ( jak
tesknie!)
przeczytatam dwie,
Swietne ksigzki
autorstwa Helen
Brown. Mozna
powiedzie¢, ze d
tomy pt. ,Kleo
ija” oraz , Koty
i corki” to
autobiografie.
Pani Brown opisu
swoje zycie petne
przygod, emocji
i ...kotdw. Zaczyna sie
jednak bardzo
tragicznie. | wtedy
zjawia sie Kleo.
Cudowna, sprytna
kotka o czarnej
siersci, ktdra pomaga
uporac sie ze
smutkiem catej
rodzinie. Jest
traktowana jak bogini
i wszyscy domownicy
wierzy, ze jej
praprzodkiem byta
egipska, kocia
ksiezniczka. Druga
cze$¢ opowiada
o innym juz kotku.

Jonasz to piekny

i dumny Syjam...,
ktdry jednak potrafi
da¢ w kosci to
bardzo. Zmienia sie
tez sytuacja rodzinna
autorki. Musi sie
zmierzyc¢ z

ojrzewajacymi

ziezy jakdsdla—
starszych. Goraco je
wam polecam !

Ksigzka pt. ,,Chwila
prawdy”, tytut
zapewne nic wam nie
mowi. Tez jej nie
znatam.
Wypozyczytam jg na
wakacje w razie,
gdybym nie miata juz
po co siegngé na
potke. | szczerze
mowigc to nie bytam
do niej przekonana.
Moze dlatego, ze
zostata wydana 38 lat
temu, a to juz tak nie
te czasy i w ogole.
Jednak pani Danuta

Bienkowska napisata
bardzo ciekawg
ksigzke. Szybko mi sie
ja czytato. Opowiada
o miodej dziewczynie,
Magdzie, ktérg
poznajemy w
niekorzystnej dla niej
sytuacji. Opisuje
swoje losy od
dziecinstwa az do
niefortunnego dnia.
Dowiadujemy sie o
rodzinie, podjeciu
decyzji o
wykonywaniu zawodu
pielegniarki. Pojawia
sie réwniez znaczacy
watek mitosny.
Bohaterka zyje

W czasie
wspotczesnym
autorce, i z mojego
punktu widzenia,
sporo rozni sie od
dzisiejszych
nastolatkéw. Ale
wiecie co?
Wypozyczcie jg sami
i poznajcie losy
Magdy. A ksigzka jest
dostepna w naszej
szkolnej bibliotece.

Weronika



My z XXI wieku ...

Dzi$ ludziom Zzyje sie duzo tatwiej, niz
powiedzmy 100 lat temu. To wszystko
dzieki wynalazkom i wynalazcom. Ich
odkrycia wykorzystujemy w roéznych
dziedzinach techniki, a jej rozwdj wciaz nas
zaskakuje. Jednym z wynalazkéw, ktory
ma najwiekszy wptyw na nasze zycie jest
telewizja. Pierwsza transmisja z Londynu
do Nowego Jorku odbyta sie 27 stycznia
1928 roku. W 1928r. 3 lipca miata miejsce
pierwsza transmisja w kolorze, za$
poczatek telewizji w Polsce datuje sie na
1937 rok, kiedy w Warszawie otworzono
pierwsza stacje telewizyjna.
Obecnie w kazdym domu znajduje sie
telewizor, a ludzie spedzajg przed nim
wiele godzin, czerpiac wiedze
0 otaczajacym nas swiecie. Telewizja ma
bardzo duzy wptyw na nasze zycie
i wyobraznie. | tu zaczyna sie problem.
Gdy znajdujemy telewizyjnego idola, ktéry
nam czym$ zaimponowat ,to niekiedy
chcemy wygladac tak jak on, nasladujemy
jego zachowanie, styl zycia, marzymy o
takim samym zawodzie. Ale nie powinno
tak byé. Kazdy z nas jest wyjatkowy, bo
nie ma na sSwiecie dwdch identycznych
0s6b.

Telewizja zmienita nasze zycie i nadal
bedzie miata ogromny wptyw na nasz
rozwdj, lecz nie nalezy zapominaé
o rzeczywistosci. Wielu z nas woli zy¢
w wirutalnym $wiecie, czesto zapominaja
o problemach, obowigzkach, bliskich ...
Wiedze
komputer z

ksigzkowag  zastepuje  nam
dostepem do  siedi,
telewizyjne programy naukowe
i przyrodnicze. Lubimy proste rozwigzania,

jakie daje nam technika, niestety

skutecznie sie od nich uzalezniamy.
Wiekszos¢ z nas nie poradzitaby sobie bez
tak zwanych ,, cudéw techniki” . Wystarczy
chwilowa przerwa w dostawie pradu,
a nasz Swiat zostaje wywrdécony do goéry
nogami. Nie potrafimy znalei¢ sobie
miejsca, czesto chodzimy po domu bez
okres$lonego celu. Wszystko to sprawia, ze
izolujemy sie od innych ludzi. Brakuje nam
czasu na spotkania towarzyskie, rozmowy.
Wielu z nas korzysta z portali
spotecznosciowych. S3 one dobrym
rozwigzaniem w celu utrzymywania
kontaktéw z osobami, ktére mieszkajg
daleko od nas. Jednak czatowanie ze
znajomymi  nie  zastgpi  przejazdzki
rowerowe] czy wspoélnego spaceru. Nie
mozemy zapominac o tym, ze obok nas s3
inni ludzie — przyjaciele, rodzina...
Korzystajgc  z  Internetu czy telewizji
musimy pamieta¢ o tym, aby robié¢ to
z nich z umiarem, kierujgc sie zdrowym
rozsadkiem.

Marcelina




OGLADAC CZY NIE OGLADAC ?

Bedac w tym roku na
oazie wakacyjnej,
obejrzatam wspaniatly
film pt.: "Proba ogniowa".
Jest to pigkna historia
dwojga ludzi, ktoérych
matzenstwo si¢ rozpada.
On jest kapitanem strazy
pozarnej, ona pracuje
w szpitalu. Bardzo czgsto
si¢ ktéca 1 nie moga
dogadaé. Zona  chce
rozwodu, jednak maz po
rozmowie ze  swoim
ojcem  stara si¢ ja

1 trzymajace w napigciu
momenty. Mnie bardzo
si¢ podobat 1 uwazam, ze
naprawde¢  warto go
zobaczyc¢.

Po obejrzeniu  "Proby
ogniowej" zrozumiatam,
ze kiedy kto§ chce nam
doradzi¢, to nie trzeba od
razu mysle¢, ze ma on zte
intencje. Warto podjac te
probe 1 go postuchac.
Wiem réwniez, ze trzeba
przyjmowaé¢  Wwyzwania,
jakie na naszej zyciowej

odzyskac. drodze stawia los.
Film jest cudowny. Sa
W nim  wzruszajace Dominika

Z wizytq u najmtodszych

Redakcja gazetki postanowita przeprowadzi¢ sonde wsréd najmtodszych
uczniow naszej szkoty i sprawdzi¢, jak sie  w niej czuja.
Dzieciom bardzo podoba sie tutaj, ich ulubionymi zajeciami s3: zabawa
w teatrzyk, rysowanie, uktadanie klockéw. Chetnie tez pomagajg pani
wychowawczyni oraz lubig rozwigzywaé zadania. Bardzo podoba im sie taniec.
Najbardziej natomiast brakuje im wielkiego materaca oraz figurek dinozauréw,
lalkach i

a sala powinna by¢ wieksza i bardziej kolorowa.

marzg o nowych uwazajg, ze stoliki sg za mate,

Dzieci zgodnie stwierdzity, ze lubig swojg panig, jednak chodzenie do szkoty

jest dla nich trudne ze wzgledu na wczesne wstawanie.

Juz wieku 5 lub 6 lat ( bo tyle majg nasi rozmdwcy) dzieci rozwijajg swoje
zainteresowania, tj. czytanie, jazda na rowerze oraz ,co nas najbardziej
zdziwito... zbieranie slimakodw.



Nasza redakcja odwiedzita takze uczniéw pierwszej klasy szkoty podstawowej,
ktdrzy dopiero rozpoczynajg ,,prawdziwg” nauke.

Przejscie z zeréwki do klasy pierwszej wigze sie z wieloma zmianami, ktore
dzieci zauwazyly. Ich kazdy dzien w szkole jest teraz podzielony na lekcje
i przerwy. Jest mniej zabaw, wiecej nauki. Dzieci bardzo lubig wychodzié
w czasie przerwy na korytarz i biega¢ po pietrach. Bedac w zeréwce, caty dzien
spedzaty w swojej sali, wychodzac jedynie na plac zabaw, spacer i do jadalni.
Duzym zainteresowaniem cieszyly sie w tym roku zajecia o znakach
drogowych i przepisach ruchu drogowego, ktére uatrakcyjnita wizyta panow
z policji. Na lekcjach pierwszaki najchetniej uczg sie pisa¢ i czytac. Lubig
rysowac i kolorowac obrazki. Jednak mimo wielu zalet bycia pierwszoklasistg,
zmienityby godzine rozpoczecia zajec, wystrdj sali i zwiekszyty ilos¢ zabawek.
Po zakonczeniu lekcji dzieci chetnie zostajg w Swietlicy szkolne, gdzie czekajg na
rodzicow. Czas wumilajg im rdzine znajdujgce sie tam  gry.
Szczegdlng popularnoscia cieszy sie ,, Wygibajtus”.

Mtodzi uczniowie zgodnie stwierdzili, ze majg duzo kolegdéw i kolezanek
i bardzo lubig swojg wychowawczynie.

Iza, Diana, Marcelina, Weronika
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Kazdy z nas ma jakie$ zainteresowania,
tylko nie kazdy odnalazt to, co inspiruje go
najbardziej. Dlatego mam pewng rade-
szukajcie! Tak jak ja. Nie byto tatwo i zajeto
mi to kilka lat, ale dopietam swego
i odnalaztam co$, co stato sie moja pasja.

Na poczatku zainteresowal mnie Fireshow,
ktérego uczytam sie przez ponad rok
i o ktérym zresztg pisatam w jednym
yA poprzednich gazetki.
Stwierdzitam jednak, ze to nie to, co
chciatabym dalej robi¢. Nastepnie zaczeto
mnie ciggnag¢ do gry na
Sprowadzitam gitare z Warszawy (od cioci),
nastepnie czekatam az znajomy muzyk
ustawi mi struny i nastroi instrument.

numerow

gitarze.

Dopiero potem zaczelam sie uczy¢ gra¢. Na
poczatku niewinne brzdakanie, nauka
dzwiekow i w koricu moja pierwsza melodia.
Bylo kolorowo, dopoéki nie minety dwa
miesigce i siedzenie nad ksigzkg z chwytami
nie zaczeto mnie nudzi¢. Gitara _
zostala schowana do futeratlu
i powedrowata do szafy, gdzie
stoi nietknieta do tego czasu.
Przez chwile dalam sobie spokoj

f)

z szukaniem hobby, zanim
przyjaciétka, nie zapoznatam
mnie ze swoimi podopiecznymi-
-konimi. zaczetam
interesowa¢ sie nimi coraz

Powoli
bardziej. Zostalam
w jezdzie, wiele mnie nauczono, co do teorii,
bytam tez na zawodach, aby popatrze¢ na
bardziej doswiadczonych ode mnie, a takze
uczestniczylam w obozie jezdzieckim. Teraz,
gdy o tym mySle, stwierdzam, Ze na

podszkolona

poczatku miatam wrazenie, iz jeZdziectwo
jest przyjemne i mato wymagajace,
a okazalo sie, Ze owszem, sprawia
przyjemnos¢, lecz trzeba wlozy¢ w to duzo
pracy. Zajmowanie sie zwierzeciem takze
jest czasochtonne i wyczerpujace. Przed
jazda trzeba wyczyscic siers¢ i kopyta konia.
Nastepnie zatozy¢ oglowie i siodto.
Codzienna pielegnacja wierzchowca tez nie
jest prosta, nawet jesli kon nie jezdzi w tym
dniu, to trzeba go oporzadzi¢. Karmienie
trzy razy dziennie, dostep do wody i warto,
aby podopieczny moégt przez chwile
pobiega¢ ,luzem”. Je§li mysleliscie, ze to
wszystko jest takie tatwe, to sie mylicie,
sama moze hie posiadam jeszcze duzego
doswiadczenia, ale znam osobe, ktéra ma
styczno$¢ z tymi zwierzetami na co dzien i
stysze, ile trzeba poswieci¢ im czasu i
pracy.

Znalaztam swoje hobby. Skad wiem, zZe to
wilasnie to? Gdy jezdze i przebywam
w towarzystwie koni, czuje co$, co nie
towarzyszyto mi przy nauce Fireshow, czy
gry na gitarze- dlatego wiem. Was takze
zachecam do szukania swoich
zainteresowan. Gdy znajdziecie swoja pasije,
bedziecie wiedzie¢, o co mi chodzi. Plusem
posiadania hobby jest to, Ze zamiast obija¢
sie przed telewizorem czy komputerem,
mozna sie rozwija¢, robigc to, co lubicie.
Kazdego z was zachecam do poszukiwan, bo
kazdy ma jaka$ pasje, tylko moze jeszcze
o tym nie wie. Powodzenia!

Blue ©



Kucheikowo

Banan to aromatyczny owocC,
ktébry nadaje sie do wielu ciast.
Jesli jedzenie banandw na
, ,surowo" wam sie znudzito lub
macie te owoce 1 nie wiecie, co z
nimi zrobi¢, w tym numerze gazetki
podam wam przepis na:

, yBananowiec"

Ciasto: 3 jabika

5 Jjajek Masa:

1 1tyzka cukru

1,5 szklanki maki 3 zbttka

0,5 tyzeczki proszku do 3 tyzki cukru
pieczenia kostka margaryny

6 tyzek oleju 2-3 banany

1 tyzka kakao galaretka cytrynowa

Sposdb przygotowania ciasta:

Ubi¢ biatka, dodajac cukru i po jednym
z61tku, proszek, olej. Ciasto podzielié¢ na pdt i1 do jedne]
czes$ci doda¢ kakao. Wyla¢ ciasto jasne, a na to ciasto ciemne.
Jabtka pokroi¢ na kawalteczki i da¢ na ciasto- upiec.

Sposdb przygotowania masy:

Galaretke rozpusci¢ w jednej szklance goragce]j wody

i wystudzi¢. Zbéitka ubié z cukrem i
utrzeé z margaryna. Banany zetrzeé¢ na tarce, doda¢ do masy
zbttkowe]. Wymieszac¢ mase, wylozy¢ na wystudzone ciasto.

*Dodatkowo 3 banany, galaretke czerwona i zielona, 0,5 litra
gestej Smietany , mleczna czekolada.

Smietane dobrze schtodzié, czerwona galaretke rozpuécié 1,5
szklanki goracej wody-wystudzi (to samo zrobié¢ z zielona).
Banany obraé¢, pokroi¢ w plastry i utozy¢ na wierzchu cista,
zala¢ czerwona galaretka. Ciasto schiodzié¢, Smietane ubié¢ =z
gestniejaca zielona galaretka i wytozyé na wierzch ciasta na
koniec zetrzeé¢ czekolade.

Smacznego!
Diana



Talerz zdrowia

Warzywa i owoce zajmujg drugie miejsce zaraz po produktach zbozowych. Sg
one bowiem skarbnicg sktadnikow odzywczych, dzieki ktorym zapobiegaja
chorobom, chronig przed nowotworami i wzmacniajg odpornos¢. Ze wzgledu

na ogromne korzysci wynikajgce ze spozywania warzyw i owocow nalezy zjesé
ich przynajmniej pie¢ porcji dziennie. Powinny by¢é dodawane do kazdego
positku. Swieze warzywa i owoce sg zrédtem wielu witamin.



http://abcodchudzanie.pl/produkty-zbozowe-a-dieta
http://portal.abczdrowie.pl/skladniki-odzywcze-w-zdrowej-diecie
http://portal.abczdrowie.pl/jak-wzmocnic-odpornosc

